Rapport fran ESCCA 2016 (11/9-14/9)

Vi ar biomedicinska analytiker och arbetar med flodescytometri/molekylarbiologi pa den
hematopatologiska avdelningen inom klinisk patologi och cytologi, Karolinska Universitetssjukhuset i
Huddinge. Med stod fran Blodcancerforbundet/Blodcancerfonden fick vi mojlighet att presentera var
studie om Paroxysmal Nocturnal Hemoglobinuri (PNH) i form av en poster, pa ESCCA:s arliga
konferens som i ar holls i Edinburgh, Skottland.

ESCCA (European Society of Clinical Cell Analysis) ér en europeisk férening inom flédescytometri som
anordnar kurser och konferenser med syfte att standardisera, validera och sprida kunskap inom
flodescytometri. De tva forsta dagarna var vi pa kurs “Clinical Diagnostic Cytometry”, dar kunniga
foreldsare delgav sina erfarenheter inom olika B- och T-cellsmaligniteter, PNH, samt “Minimal
Residual Disease” (MRD) och leukemier. De foljande tva dagarna var det konferens med intressanta
foreldsningar och abstractpresentationer.

Totalt fanns det 79 posters med senaste nyheter inom hematologi med inriktning mot
flodescytometri. En internationell konferens som ESCCA, gav oss mojligheter att diskutera med
kollegor och utbyta erfarenheter och inspiration till nya idéer och projekt. Syftet med studien var att
beskriva PNH kloner under en sjuarsperiod, eftersom dess epidemiologiska aspekter i Skandinavien
annu inte har rapporterats.

PNH ar en mycket ovanlig hematologisk sjukdom som kdnnetecknas av att en storre eller mindre
andel av de roda blodkropparna som produceras i benmargen forlorar sin formaga att avvarja
angrepp fran komplementsystemet, en serie proteiner som attackerar och I6ser upp icke kroppsegna
celler, som exempelvis bakterier. Sedan tidigt 90-tal har sjukdomen kunnat bekrédftas med metoden
flodescytometri, dar avsaknad av vissa skyddande proteiner pa blodcellers yta kan pavisas i blodprov.

Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge utfér ca 30-50 PNH-
undersokningar arligen. Under ar 2009-2015 har vi samlat pa oss ett
unikt och gediget material med PNH-fragestallning. Studien
omfattade 251 patienter. Av dessa hade 41 en PNH klon i varierande
storlek fran 0,1-99%. Vi har som mal att fortsdtta med studien och
forhoppningsvis kan det leda till publikation.

Slutligen vill vi avsluta med att tacka Blodcancerforbundet for det
generdsa stipendiet som mojliggjorde att vi kunde presentera var
studie pa ESCCA motet i Edinburgh.
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